
搾
乳
刺
激
、

足
り
て
ま
す
か
？

酪
農
経
営
に
お
い
て
、
搾
乳
作
業

は
、
生
乳
生
産
の
最
後
の
工
程
で
す
。

こ
こ
で
泌
乳
生
理
に
合
っ
た
搾
乳
を

行
う
こ
と
が
、
生
産
性
を
上
げ
る
重

要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

今
回
は
、
搾
乳
刺
激
に
焦
点
を
当

て
て
、
泌
乳
生
理
に
つ
い
て
考
え
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。

な
ぜ
搾
乳
刺
激
が大

切
な
の
？

搾
乳
刺
激
に
よ
り
、
刺
激
が
脳
下

垂
体
に
伝
達
さ
れ
る
こ
と
で
、
オ
キ

シ
ト
シ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌

さ
れ
ま
す
（
図
一
）
。

図１ オキシトシン放出の仕組み

北海道農業入門畜産編より

オ
キ
シ
ト
シ
ン
は
、
乳
房
内
の
乳

腺
胞
を
収
縮
さ
せ
る
こ
と
で
、
ミ
ル

カ
ー
の
吸
引
力
で
は
吸
い
出
せ
な
い

乳
汁
を
乳
腺
胞
か
ら
降
下
さ
せ
ま
す

（
図
二
）
。

搾
乳
刺
激
に
よ
っ
て
搾
る
こ
と
が

で
き
る
生
乳
は
約
六
割
も
占
め
て
お

り
、
オ
キ
シ
ト
シ
ン
の
効
率
的
な
利

用
を
意
識
し
た
搾
乳
刺
激
を
行
う
こ

と
が
重
要
で
す
。

オ
キ
シ
ト
シ
ン
を
効
果
的
に

使
う
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

【
搾
乳
刺
激
】

・
前
搾
り
は
強
め
に
五
回
以
上
。

・
乳
頭
清
拭
も
し
っ
か
り
強
め
に
。

（
特
に
乳
頭
口
を
念
入
り
に
）

【
ミ
ル
カ
ー
装
着
】

・
乳
房
及
び
乳
頭
が
張
っ
て
か
ら

装
着
す
る
（
目
安
は
乳
頭
刺
激

か
ら
九
〇
～
一
八
〇
秒
後
）
。

図２ オキシトシンの作用（イメージ）
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【
事
例
】
搾
乳
刺
激
の
改
善
に

よ
る
作
業
の
効
率
化

釧
路
市
の
Ａ
農
場
に
お
い
て
、
搾

乳
作
業
の
自
己
点
検
と
し
て
、
ラ
ク

ト
コ
ー
ダ
ー
を
用
い
た
搾
乳
立
会
を

行
い
ま
し
た
。

ラ
ク
ト
コ
ー
ダ
ー
と
は
、
ミ
ル
ク

ク
ロ
ー
と
ミ
ル
ク
ラ
イ
ン
の
間
に
設

置
す
る
ミ
ル
ク
メ
ー
タ
ー
で
す
（
写

真
一
）
。
こ
れ
に
よ
り
、
ユ
ニ
ッ
ト
装

着
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
装
着
時
間
、
総

乳
量
、
最
大
流
速
、
体
細
胞
の
流
入

な
ど
が
わ
か
り
ま
す
。
総
合
的
に
デ

ー
タ
を
見
る
こ
と
で
、
搾
乳
作
業
の

善
し
悪
し
を
評
価
し
ま
す
。

【
改
善
前
】

搾
乳
立
会
の
結
果
、
前
搾
り
回
数

は
二
～
三
回
で
あ
り
、
作
業
者
に
よ

っ
て
強
さ
も
バ
ラ
バ
ラ
で
あ
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
オ
キ
シ
ト
シ
ン

が
上
手
く
利
用
で
き
て
い
な
い
た
め

か
、
搾
乳
時
間
は
約
六
分
半
（
目
標

写真１ ラクトコーダー

五
分
以
内
）
で
、
最
大
乳
量
も
平
均

三
・
七
㎏
／
分
（
目
標
四
・
五
㎏
／

分
）
と
な
っ
て
い
ま
し
た
（
表
一
）
。

【
改
善
後
】

前
搾
り
の
回
数
を
五
回
以
上
、
搾

乳
時
劇
を
強
め
に
し
た
と
こ
ろ
、
平

均
搾
乳
時
間
が
五
分
二
十
秒
、
最
大

乳
量
も
平
均
四
・
〇
㎏
／
分
と
改
善

さ
れ
ま
し
た
（
表
一
）
。

こ
の
結
果
は
、
乳
頭
刺
激
の
強
化

に
よ
り
、
オ
キ
シ
ト
シ
ン
を
効
率
的

に
利
用
し
た
搾
乳
が
で
き
た
た
め
と

推
察
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
農
業
者
か
ら
は
「
搾
乳
頭

数
が
増
え
て
も
搾
乳
時
間
は
変
わ
ら

な
か
っ
た
」
と
の
声
が
あ
り
、
改
善

取
組
に
よ
り
労
働
の
効
率
化
を
図
る

こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

第
一
歩
と
し
て
自
分
の
農
場
の
搾

乳
刺
激
方
法
に
つ
い
て
、
考
え
て
み

て
下
さ
い
。
（
平
成
二
十
九
年
六
月
）

表１ 改善取組の結果


