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１．全国健康保険協会（協会けんぽ）について
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全国健康保険協会の規模
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協会けんぽとそのほかの医療保険



4

協会けんぽの財政構造
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協会けんぽの事業
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協会けんぽの事業（保健事業）



２．協会けんぽ北海道支部の各種データ
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協会けんぽ北海道支部の運営状況（2024年度）

（参考:2023年度 健診受診率（40歳以上 釧路圏域市区町村別）
市町村名

全体 被保険者 被扶養者

受診率 受診者数 対象者数 受診率 受診者数 被保険者数 受診率 受診者数 被扶養者数

釧路市 53.3% 17,719 33,238 63.0% 16,467 26,135 17.6% 1,252 7,103

釧路郡釧路町 52.4% 2,126 4,055 63.3% 1,971 3,115 16.5% 155 941

厚岸郡厚岸町 40.4% 593 1,467 46.6% 543 1,165 16.6% 50 302

厚岸郡浜中町 39.2% 293 748 46.6% 268 575 14.5% 25 173

川上郡標茶町 40.2% 395 983 44.7% 366 819 17.6% 29 165

川上郡弟子屈町 47.8% 578 1,208 53.9% 528 979 21.8% 50 229

阿寒郡鶴居村 75.0% 262 349 90.8% 250 275 16.2% 12 74

白糠郡白糠町 50.6% 752 1,486 59.8% 718 1,202 12.0% 34 284
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協会けんぽ北海道支部加入者の健診データの一例（2023年度）

【喫煙者の割合】（指数:全国0）
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協会けんぽ北海道支部の禁煙勧奨事業の一例

厚生労働省作成「禁煙支援マニュアル」
に基づく短時間支援（ABR方式）を
生活習慣病予防健診の実施機関にて実施。

（健診当日に、医師から指導を行い
喫煙者へ直接アプローチする）



圏域の協会けんぽ北海道支部加入者の健診データ（2023年度）

釧路圏域の健診結果について（標準化該当比による有意差）



３．協会けんぽ北海道支部のコラボヘルス事業
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・北海道支部では「健康事業所宣言」の名称で
事業所の健康づくりをサポート

・2022年度から「基本モデル」として
数値目標を設定（赤字部分）
・被保険者（40歳以上）の健診受診率を100％（実質）

・特定保健指導（初回面談）の実施率を40％以上

・再検査などの必要がある従業員に対し医療機関への受診を勧奨

健康経営へのアプローチ



従業員の健診・保健指導実施率
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宣言事業所向けサポートの一例：事業所カルテの提供
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事業主・担当者向けサポートの一例：喫煙対策セミナー
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事業主・担当者向けサポートの一例：健康づくり講演会
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協会けんぽ北海道支部ホームページのご案内

 健康事業所宣言に関することや、各種
統計データを協会けんぽ北海道支部
ホームページに掲載中です。
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協会けんぽ北海道支部加入者データを含むKDB Expander
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