
     北海道釧路保健所                               

 女性の健康サポートセンターのご案内 

   

 ◇どのような相談に応じていますか？ 

    ＊女性の心身の健康づくり 

    ＊不妊に関する相談 

    ＊更年期に関する相談 

    ＊妊娠、出産、子育てに関する相談        など 

                                               

 ◇相談は無料です。 

 ◇相談内容は他者にもれることはなく、プライバシーは 

    守られますので、ご安心ください。 

 

◇相談はどのように行っていますか？ 

女性の健康相談日 
 

◆より相談しやすい体制づくりとして、「女性の健康相談日」を月１回、設けています。 

  

   日 時  毎月第２木曜日 １３：００～１６：００（日にちが変わることがあります） 

   場 所  北海道釧路保健所（北海道釧路総合振興局保健環境部保健行政室） 

        釧路市城山２丁目４番２２号 

   対応者  保健師 

   申込先   相談は予約制です。前日までにお電話で予約してください。 

          北海道釧路保健所（北海道釧路総合振興局保健環境部保健行政室） 

             ＴＥＬ ０１５４－６５－５８２５  

 

女性の健康相談ダイヤル 
 

◆定例の女性の健康相談日以外にも、ご相談をお受けしています。 

    お電話ください。 

  

             受 付   月～金曜日（祝祭日は除く） ９：００～１７：００ 

             ＴＥＬ   ０１５４－６５－５８２５ 

                   「女性の健康サポートセンター」と伝えていただくと、 

                   担当保健師がお受けします。 

             対応者   保健師 

    

 

 ＊不妊専門相談センターのご紹介 

 ○北海道は、女性の健康サポートセンターのほか、不妊治療についての専門相談に対応するため、「不妊専門相談センター」 

を旭川医科大学病院に設置しています。 

 ○不妊治療を行っている医師が、不妊症や不育症に関する専門的な相談に応じています。 ＊予約制 

   ・相談方法        面接または電話 （面接場所は旭川医科大学病院産婦人科外来） 

   ・相談日及び時間     毎週火曜日  11:00～16:00 

   ・電話予約専用ダイヤル  0166-68-2568（受付：月～金曜日 10:00～16:00） 

 

 



  

プライバシーに配慮い
たします。（守秘義務
があります） 

相談は無料で 
受けられます 

   

 

令和 5 年度 女性の健康相談日 
 

日  程 

２０２3 年 ４月１３日（木） 

２０２3 年 ５月１１日（木） 

２０２3 年 ６月８日（木） 

２０２3 年 ７月１３日（木） 

２０２3 年 ８月１０日（木） 

２０２3 年 ９月１４日（木） 

２０２3 年 １０月１２日（木） 

２０２3 年 １１月９日（木） 

２０２3 年 １２月１４日（木） 

２０２４年 １月１１日（木） 

２０２４年 ２月８日（木） 

２０２４年 ３月１４日（木） 

＜保健所略図＞ 

 

 


